Infos et quelques cONSEILS
POUR ABORDER CETTE EPREUVE
DANS DE BONNES CONDITIONS

L'association se réserve le droit d'annuler |'épreuve, en cas de
force majeure. Aucun remboursement ne sera effectué.

Droit a l'image : les concurrents acceptent l'utilisation de leurs
images, fixes ou audiovisuelles, sur tous supports.

Respect des régles sanitaires en vigueur le 04 mai

Vigilance sur les chemins et surtout dans les sous-bois pour bien
suivre le balisage et éviter les pieges naturels (cailloux, branches,
racines).

Départ-Arrivée : salle paroissiale

Profitez au mieux des paysages rencontres.
Respectez l'environnement traverse.
Gardez avec vous papiers, emballages et bouteilles vides.

NOS PARTENAIRES
BISCUITERIE DE L'ABBAYE
L'ORNE COMBATTANTE

LECLERC FLERS
MUNICIPALITE D'ATHIS
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Dimanche 04 mai 2025
ol @ VaLLes, vy

‘:,! Les Randos de
La Vallée de la Vere
Sur chemins et sentiers de la Suisse Normande

ATHIS DE L’ORNE

18km = 9h00

12km = 9h 30

10km orientation (cartes fournies)=> 10h
7.5km (familiale, facile) & 10h30

1 inscription = I€ versé aux « P'tits Doudous Flériens »
Pour vous inscrire, utiliser le QR Code, ou aller sur :

https://cdbins.athisvalderouvre.com
et en dernier recours, le bulletin d'inscription
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CONTACT : Tél.: 02.33.96.06 https://cdbins.athisvalderouvre.com



CIRCUIT : nouveaux parcours !

Excepté l'orientation, tous les
circuits sont balisés et
empruntent au maximum les
sentiers et chemins.

Pour la rando-orientation,
nécessité de savoir lire une carte
pour faire le circuit.

ORGANISATION

18km : 2 ravitaillements + arrivée
12km : 1 ravitaillement + arrivée
Orientation : lravitaillement+arrivée

7.,5km : ravitaillement a l'arrivée.

Respect du parcours balisé, de
I'environnement et des propriétés
traversées.

RESTAURATION

Buvette.
Sandwich-saucisse.

RECOMPENSES :

Lot-souvenir a
participant.

chaque

Retrait a partir de 8h15 le
dimanche: Salle  paroissiale
ATHIS DE L'ORNE.

PARKING

Plusieurs parkings & proximité du
départ.

HEBERGEMENT

Formule camping :

A Athis : 02.33.66.41.93
Ménil-Hubert : 02.33.64.82.40.
Aire  camping-car:  vidange-
stationnement :

02.33.66.51.25.

GITES

Réservations départementales
Orne : 02.33.28.07.00 /
02.33.28.88.71

Calvados : 02.31.82.71.65

1 BULLETIN D'INSCRIPTION par participant

A transmettre a: C.D. BOCAGE
M. NEVOUX Jacques - 108 La Corbelliere
Athis de I'Orne 61430 ATHIS VAL DE ROUVRE

(SI POSSIBLE AVANT LE 26 avril 2025)

(Ecrire en majuscule)

NOM : e, PRENOM : ...,
DATE DE NAISSANCE: __ / __/

Sexe: O M QF TELEPHONE (obligatoire) : .....ccccoveeeiererennnnes
CODE POSTAL .o vevsseses s s eane
VILLE oottt e e e e ettt se sttt sesansssenasans
ADRESSE MAIL

(SOURGITER) ...

Q 18km 6€
Q 12 km 6€
Q 10km orientation 6€
Q 7,5km 6€

Q (- 12 ans gratuit)
Ce QRcode il vous permet une

Chéque d I'ordre de c.d.bocage
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inscription plus rapide et souhaitée





